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1. Príprava na kladenie 
 
1.1 Pred kladením sa musí zabalená podlahová krytina v novom prostredí aklimatizovať (približne 48 
hod.) pri izbovej teplote.  
 
1.2 Pred samotným kladením skontrolujte, či palubovky patria do rovnakej výrobnej šarže, či sa zhodujú 
so vzorovým materiálom, a či nie sú poškodené. Viditeľne poškodené alebo chybné palubovky sa nesmú 
použiť na kladenie. 
 
1.3 V prípade potreby odstráňte starú podlahovú krytinu (napr. koberec, textilnú alebo vinylovú 
podlahovú krytinu). Na vyrovnanie nerovných krytín použite stierku. 
 
1.4 Vlastnosti a príprava podkladu/stavba podložia 
 

1.4.1 Podklad musí byť pevný, čistý, rovný a suchý (zrelý na kladenie podlahy podľa  noriem DIN 18356 a 
DIN 18202). Pred kladením je potrebné zmerať aj vlhkosť podkladu.  Max. hodnota objemu vlhkosti 
podkladu s cementovým poterom je 1,8 CM% a s anhydritovým poterom, resp. anhydritovým poterom 
obkladu je 0,3 CM%. 
 
1.4.2 Ak sa podklady dotýkajú pôdy, je potrebné zabezpečiť dostatočnú izoláciu. 
 
1.5. Kladenie krytiny na podlahy s teplovodným vykurovaním 
Podlahové krytiny b!design AQUAblue sú vhodné na kladenie na podlahy s teplovodným vykurovaním. 
Pred kladením je potrebné vykúriť podlahu podľa predpisov, aby bol poter dostatočne zrelý a aby sa 
overila funkčnosť vykurovania (porov. informácie o „koordinácií rozhrania vykurovaných podlahových 
konštrukcií na webovej stránke www.dzb.de). 
 

UPOZORNENIE: 
Neodporúča sa klásť podlahovú krytinu na podlahy s elektrickým vykurovaním. 
Max. kontaktná teplota krytiny je 27 C°. 
 
1.6. Smer kladenia krytiny 
Krytiny sa kladú čelnou stranou k hlavnému zdroju slnečného svetla. Ak je miestnosť dlhá a úzka, 
odporúča sa kladenie v pozdĺžnom smere.  
 



2.0 Potrebné náradie a príslušenstvo 
 
2.1 Náradie potrebné na kladenie: skladací meter, ceruzka, uholník, orezávací nôž s lichobežníkovou 
čepeľou. Nepovinné: Kovová pílka na rezanie kovových líšt, pokosová pílka na rezanie podlahových líšt 
 
2.2 Príslušenstvo: Dilatačné kliny, kročajová izolácia s max. hrúbkou 1,5 mm a pevnosťou v tlaku 10 
t/m2, optimálna kročajová izolácia pre krytiny b!design AQUAblue 
 
 
3. Kladenie podlahy 
 
Podlahové krytiny b!design AQUAblue sa kladú plávajúcim spôsobom, a ak bude dodržaný postup 
popísaný v bode 3.2 tohto návodu, môže sa krytina b!design AQUAblue celoplošne prilepiť na podklad. 
 
Základné pokyny ku kladeniu: 
 - Maximálna dĺžka/šírka miestnosti bez dodatočných dilatačných škár je 12 m. 
 - Šírka palubovky v prvom a poslednom rade musí byť min. 8 cm.  
 - Výplň stykových (priečnych) škár musí zodpovedať min. 1/3 dĺžky palubovky. 
 
3.1  Plávajúci spôsob kladenia 
Vďaka patentovanému systému kladenia s názvom „megaloc“  je kladenie podlahovej krytiny b!design 
AQUAblue rýchle a jednoduché. 
 
3.1.1 Dilatačné škáry/plávajúce kladenie 

Hrúbka pohybových škár vo všetkých ohraničeniach podlahy a prechodoch dverami alebo 
prechodoch k iným podlahovým krytinám (aj v nepravouhlých priestoroch) je 10 mm. Časti dverí 
a zárubne zrežte tak, aby sa pod ne dala klásť kročajová izolácia. 
 
3.1.2 Kladenie prvého radu krytiny 
Prvú palubovku položte tak, aby strana s perom smerovala ku stene. Pri kladení druhej palubovky 
položte záhlavie druhej palubovky krížom cez prvú palubovku a zakončenia paluboviek pozdĺž spojovacej 
hrany zatlačte palcom, aby sa palubovka zasunula. 
POZOR: Pri kladení nepoužívajte kladivo ani hladítko! 
Druhá možnosť ako spojiť prvky prvej rady je horizontálne zasunúť prvky do seba. Jednotlivé prvky 
jednoducho vodorovne zasuňte  do seba pozdĺž hrán a prvky sa spoja. Pri ostatných palubovkách v danej 
rade postupujte rovnako. 
Potrebnú dĺžku poslednej palubovky v danom rade označte pomocou uholníka. Orezávacím nožom dva 
krát zaryte do palubovky pozdĺž označeného miesta. Oprite palubovku o rovnú hranu (napr. stola) a na 
vyznačenom mieste palubovku zlomte. 
 
3.1.3 Kladenie ďalších radov 
Pri osádzaní ďalších radov jednoducho osadte palubovku do pozdĺžnej drážky paluboviek z 
predchádzajúceho radu pod uhlom cca 30° a zasuňte. Ako už bolo uvedené vyššie, po zasunutí do drážky 
sa palubovka uzamkne. 
 
3.1.4 Demontáž jednotlivých prvokov 
Ak chcete podlahu rozložiť, najprv zodvihnite prvý rad, vyberte ho z kĺbového spoja a až potom vyberajte 
jednotlivé prvky. Prvky vyberajte vodorovným posúvaním jednotlivých paluboviek. Zdvihnutie 
samotných spojení paluboviek by mohlo spôsobiť nenapraviteľné škody. 
Ak prvky do seba správne nezapadnú a nebudú správne rozložené, opätovne kladenie podlahy nebude 
možné. 
 
 
 



3.2 Celoplošné lepenie 
Alternatívnym spôsobom k plávajúcemu spôsobu kladenia podlahovej krytiny b!design AQUAblue je 
celoplošné lepenie. 
 
Podľa noriem  DIN 18 365 a 18 356 musí byť podklad pred začatím kladenia krytiny a parkiet rovný, 
suchý, čistý, musí mať vyhovujúcu pevnosť v ťahu a tlaku, nesmie obsahovať žiadne trhliny. 
 
Zhotoviteľ kladenie krytiny alebo parkiet musí skontrolovať povrch a zistiť, či je povrch vhodný na 
kladenie podlahy. Zhotoviteľ musí skontrolovať, či je podklad dostatočne zrelý na kladenie podlahy na 
základe všeobecne uznávaných pravidiel platných v tomto odbore, stavu techniky a Zmluvného poriadku 
zadávania stavebných prác  (VOB). Ak je podklad v nevhodnom stave na kladenie alebo by mohli 
vzniknúť škody spôsobené danou podlahovou konštrukciou, musí  zhotoviteľ písomne  uplatniť svoje 
„znepokojenie“, a to najmä v prípade: 
 

- rozsiahlejšej nerovnosti povrchu 
- ak sa na podklade nachádzajú trhliny 
- ak podklad nie je dostatočne suchý 
- ak povrch podkladu nie je dostatočne rovný 
- znečisteného povrchu podkladu (napr. olejom, voskom, lakom, zvyškami farby) 
- nesprávnej výškovej polohy povrchu podkladu v porovnaní s výškovou polohou  stavebných 

dielcov, ktoré sa budú montovať na podklad 
- nevhodnej teploty podkladu 
- nevhodného izbového prostredia 
- chýbajúceho protokolu o vykurovacej skúške, ak ide o podlahovú konštrukciu s vykurovaním 
- ak je na uzatvorenie pohybových škár v podklade potrebná mechanická sila 
- ak z podkladu nevytŕča izolačná páska 
- chýbajúceho označenia bodov merania, ak ide o podlahovú konštrukciu s vykurovaním 
- chýbajúceho plánu rozmiestnenia škár (v prípade potreby) 

 
Dodržiavajte všetky pokyny výrobcu lepidla, ako napr. doba tuhnutia lepidla alebo doba kladenia 
podlahy po zaschnutí lepidla Lepidlo nanášajte celoplošne, bez medzier. Výstavba, ako aj prípadné 
nanášanie základného náteru, stierky alebo lepidla musí prebiehať podľa pokynov výrobcu. Správne 
kladenie podlahy a optimálne výsledky je možné dosiahnuť len vhodnými vzájomne kompatibilnými 
materiálmi. Pred samotným kladením, prosím, kontaktujte technickú podporu spol. b!design alebo 
výrobcu lepidla. 
 
Technika kladenia podlahy: 
Prvé tri rady odporúčame najskôr zrezať, resp. prispôsobiť ich dĺžku bez toho, aby ste ich k sebe prilepili. 
Lepidlo nanášajte na podklad až po zrezaní paluboviek  a následne položte spojené palubovky na čerstvo 
natretú plochu. Na podklad naneste len toľko lepidla, aby ste mohli pohodlne pracovať (odporúčame 3-4 
rady). Následne podľa návodu klaďte jeden prvok po druhom, resp. jeden rad za druhým. Prvky poriadne 
pritlačte, aby sa nalepila, pokiaľ možno, celá zadná strana palubovky. 
 
Odporúčané lepidlá: 
Používajte výhradné lepidlá, ktoré prešli testom spôsobilosti na použitie pri lepení podlahy b!design 
AQUAblue. Zoznam týchto lepidiel vám poskytne spol. BAUHAUS. 

 
3.2.1 Kladenie podlahy v priestoroch s vyššou vlhkosťou a v sanitárnych oblastiach 

Podlahy b!design AQUAblue nie sú vodotesné. Voda nesmie cez spojovacie škáry a škáry medzi 
jednotlivými prvkami preniknúť pod podlahu. V každom prípade sa uistite, že podložie je vhodné pre 
sanitárne oblasti a priestory s vyššou vlhkosťou a prienik vlhkosti je vylúčený. 
 

Na zachovanie pohybových vlastností podlahy sa do dilatačných škár nalepujú izolačné pásky a škáry sa 
vypĺňajú silikónovým tesnením. 



4. Všeobecné informácie 
 
Podlaha b!design AQUAblue je určená na použite v bežnom izbovom prostredí. Ideálna izbová teplota 
pre podlahy b!design AQUAblue je od 18 °C do 23 °C a ideálna vlhkosť vzduchu je 40-60 %.  
Podlaha b!design AQUAblue nie je vhodná na trvalé použitie v prostredí s nižšou teplotou ako 10 °C a 
vyššou ako 40 °C,  
v exteriéri a záhradných domčekoch, ani na použitie v sprchových kútoch, resp. v priestoroch s vyššou 
vlhkosťou, s odtokom vody a v saunách. 
Podlaha b!design AQUAblue je vodovzdorná, no škáry podlahy nie sú vodotesné. Zabezpečte, aby 
podlaha nebola v stálom styku s  vodou (alebo inou kvapalinou) a stojatú vodu čo najskôr odstráňte. 
 
Ak je podlaha vystavená priamemu slnečnému žiareniu, jej povrch sa môže zohriať až na výrazne vyššiu 
teplotu ako 50 °C . Takémuto prehriatiu môžete počas slnečných dní zabrániť dostatočným zatienením 
podlahy, napr. pomocou rolety alebo markízy a tým zvýšiť životnosť podlahy. 
 
Na podlahu b!design AQUAblue sa nesmie postaviť krb. Okolo krbu (cca 40 cm) sa musí nachádzať 
povrch z ohňovzdorného materiálu (napr. keramika). V prípade otázok kontaktujte kominára. 
 
Priamo na podlahu sa nesmú pokladať žiadne mokré kvetináče a pod. Kvetináč vždy umiestnite na 
vhodnú podložku. 
 
Používaním ochranných podložiek pod stoličkami, stolmi a iným nábytkom, vhodnej ochrany pred 
zašpinením podlahy (napr. textilná rohožka) a vhodných poťahov môžete zabrániť vzniku škrabancov a 
zvýšiť životnosť podlahy. Pod kancelársku stoličku vždy umiestnite ochrannú podložku. 
 
Viditeľné zmeny na podlahe, ktoré vznikajú pôsobením iných materiálov (napr. zafarbenie podlahy pod 
rohožkou alebo kobercom) nie sú vylúčené a záruka sa na takéto zmeny nevzťahuje. 
 
Podlahové krytiny b!design AQUAblue sú dodávané s nalakovaným povrchom pripravené na kladenie. 
Podlahu nikdy neobrusujte, ani na ňu nenanášajte žiadny náter alebo rozpúšťadlo. 
 
Riaďte sa pokynmi na čistenie a starostlivosť o podlahu na stránke b!design. 
 
Súkromne využívanú podlahu môžete odstrániť ako bežný/nadrozmerný odpad a komerčne využívanú 
podlahu podľa predpisov na odstránenie, kód odpadu AVV 17 02 03 
 
 
5. Záruka 
 
Na uplatnenie záruky je potrebné predložiť tento návod na kladenie podlahy spolu s dokladom o kúpe, 
preto si ich, prosím, riadne uschovajte. 
 


