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1. Undirbúningur fyrir lagningu 
 
1.1 Látið gólfefnið standa í umbúðunum við stofuhita í u.þ.b. 48 klukkustundir áður en það er lagt (við 
u.þ.b. 18 °C–20 °C ef því er staflað á víxl). 
 
1.2 Athugið hvort lotunúmer og sýnishorn gólfborðanna passa og aðgætið skemmdir á þeim áður en 
byrjað er að leggja. Ekki má leggja gólfborð með sýnilegum göllum eða skemmdum. 
 
1.3 Fjarlægið mjúka gólfklæðningu sem kann að vera til staðar, til dæmis teppi, filt eða vínyl. Sparslið í 
óslétt yfirborð á flísum til að laga ójöfnur ef gólfið sem leggja skal á er flísalagt. 
 
1.4 Eiginleikar og undirbúningur undirlags/undirgólfs 
 

1.4.1 Undirlagið verður að vera sterkt, hreint, slétt og þurrt (hæft fyrir lagningu samkvæmt stöðlunum 
DIN 18356, DIN 18202). Athuga skal rakainnihald nýrra undirlaga en það má ekki vera meira en 1,8 CM% 
fyrir sementflotefni og ekki meira en 0,3 CM% fyrir anhýdrítflotefni eða anhýdrítflotefni fyrir flísar. 
 
1.4.2 Þegar um er að ræða undirlag sem nemur við jörðu skal gæta þess að einangrun byggingarinnar sé 
fullnægjandi. 
 
1.5. Lagning yfir gólfhitalagnir 
Leggja má b!design AQUAblue-gólfefni ofan á heitavatnslagnir í gólfi. 
Setja verður gólfhita á í skrefum til að kanna eiginleika gólfsins og undirbúa það fyrir lagningu gólfefnis 
samkvæmt reglum (sjá t.d. þýskar upplýsingar fyrir fagaðila „Schnittstellenkoordination bei beheizten 
Fußbodenkonstruktionen“ (samræming við frágang gólfhita) á www.zdb.de). 
 

ATHUGIÐ: 
Yfirleitt er ekki mælt með því að leggja gólfefnið á rafmagnsgólfhitakerfi. 
Hitastig við snertingu við gólfefnið má ekki vera hærra en 27 °C. 
 
1.6. Átt sem lagt er í 
Látið skammhlið borðanna snúa að aðalljósgjafa herbergisins. Ef herbergið er langt og mjótt skal leggja 
borðin langsum. 
 
 



2.0 Nauðsynleg verkfæri og fylgihlutir 
 
2.1 Verkfæri fyrir lagningu: tommustokkur, blýantur, vinkill, dúkahnífur með trapisulaga blaði. Valfrjálst: 
málmsög til að saga málma, geirungssög til að saga lista 
 
2.2 Fylgihlutir: fleygar, hljóðeinangrandi efni með hámarksþykkt 1,5 mm og að lágmarki 10 t/m2 
þrýstiþol, hljóðeinangrandi efni sem hentar best fyrir b!design AQUAblue 
 
 
3. Gólfefnið lagt 
 
b!design AQUAblue-gólfefnin eru ætluð fyrir fljótandi lagningu en þau er einnig hægt að líma við 
undirlagið með því að þekja allan borðflötinn í samræmi við leiðbeiningarnar í kafla 3.2. 
 
Grundvallarleiðbeiningar fyrir lagningu: 
- Lengd og breidd herbergisins má ekki vera meiri en 12 m, nema þenslufúgan sé aukin til samræmis. 
- Gólfborðin í fyrstu og síðustu röð skulu vera að minnsta kosti 8 cm að breidd.  
- Bil á milli þverfúga verður að nema a.m.k. 1/3 af lengd borðs. 
 
3.1 Fljótandi lagning 
Það er bæði fljótlegt og einfalt að leggja b!design AQUAblue-gólfefni með einkaleyfisverndaða 
„megaloc“-kerfinu. 
 
3.1.1 Þenslufúgur eða fljótandi lagning 
Ávallt skal gera ráð fyrir 10 mm þenslufúgum við alla aðliggjandi byggingarfleti, innganga í önnur 
herbergi eða snertingu við önnur gólfefni sem og í herbergjum með mörgum krókum og skotum. Skerið 
af hurðareiningum og gereftum þannig að hægt sé að koma fyrir hljóðeinangrun undir þeim. 
 
3.1.2 Fyrsta röðin lögð 
Leggið fyrsta borðið þannig að grópin snúi að veggnum. Leggið framenda næsta borðs ofan á afturhluta 
síðasta borðsins og þrýstið niður meðfram samskeytunum með þumalputtunum þar til þau skorðast. 
ATHUGIÐ: Hvorki má nota hamar né ásláttarkubb til að leggja gólfefnið! 
Einnig er hægt að ýta framendanum lárétt inn í grópina til að tengja borðin í fyrstu röðinni saman. Látið 
borðin flútta við brúnir með því að ýta þeim einfaldlega lárétt inn í endasamskeytin og endurtakið fyrir 
næstu borð. 
Notið vinkil til að merkja lengdina fyrir síðustu borð hverrar raðar. Ristið tvisvar djúpt meðfram 
merkingunni á framhlið borðsins með dúkahnífnum. Brjótið borðið í sundur eftir ristunni með því að 
leggja það á slétta brún (s.s. borðbrún). 
 
3.1.3 Næstu raðir lagðar 
Næstu raðir eru lagðar með því einfaldlega að leggja borðin inn í langsum grópirnar á fyrri borðum með 
u.þ.b. 30° horni og ýta þeim niður. Þá skorðast framendinn eins og lýst er hér að ofan. 
 
3.1.4 Stök borð tekin upp aftur 
Til að taka gólfið upp aftur skal fyrst lyfta allri röðinni og losa úr samskeytunum áður en borðin eru tekin 
í sundur hvert fyrir sig með því að ýta þeim lárétt úr endasamskeytunum. Gætið þess að lyfta ekki 
endasamskeytunum þegar þetta er gert! Það veldur óafturkræfu tjóni. 
Aðeins er hægt að leggja gólfefnið aftur ef borðin hafa verið skorðuð og tekin upp með réttum hætti. 
 
 
 
 
 
 



3.2. Þekjandi líming 
Einnig er hægt að líma b!design AQUAblue-gólfefnið niður. 
 
Þá verður undirlagið að uppfylla kröfur staðlanna DIN 18365 og 18356 um lagningarvinnu fyrir gólfefni 
og parket, en samkvæmt þeim þarf undirlagið að vera slétt, þurrt, hreint, laust við sprungur og 
aðskiljandi efni auk þess að þola tog og þrýsting. 
 
Sá sem tekur að sér verk við lagningu gólfefnis/parkets skal skoða undirlagið og meta hvort það henti 
fyrir viðkomandi vinnu. Hann ber ábyrgð á að kanna hæfi undirlagsins fyrir lagningu í samræmi við 
almennar viðurkenndar reglur í faginu, nýjustu tækni og ákvæði um verkúthlutun og samningsgerðir í 
byggingavinnu. Ef um galla í undirlagi er að ræða eða ástæða er til að óttast skemmdir af völdum 
undirliggjandi gólfs verður sá sem leggur gólfefnið/parketið að leggja fram skriflegar athugasemdir, 
einkum þegar um er að ræða: 
 

- stærri ójöfnur 
- sprungur í undirlagi 
- undirlag sem er ekki nægilega þurrt 
- undirlag með yfirborði sem er ekki nægilega traust 
- undirlag með óhreinu yfirborði, t.d. leifar af olíu, vaxi, lakki eða málningu 
- hæð á yfirborði undirlags sem samræmist ekki hæð aðliggjandi byggingarhluta 
- óæskilegt hitastig undirlags 
- óæskilegt hita- og rakastig herbergis 
- ófullnægjandi skráningu á hitaprófun fyrir gólfhita 
- áskilda lokun á þenslufúgum í undirlaginu 
- kantlímband fyrir parket sem skarast ekki við gólfið 
- ómerkta mælistaði fyrir gólfhita 
- vöntun á áætlun fyrir fúgur (ef þarf) 

 
Fylgja verður öllum leiðbeiningum frá límframleiðandanum t.d. um þurrk- og lagningartíma. Bera skal 
límið á allan flötinn (forðist helgidaga). Mikilvægast er að tryggja öryggi og hámarksárangur við notkun 
efna sem vinna saman og viðhalda því í gegnum allt lagningarferlið; uppbyggingu, grunnun og vinnu með 
sparsli og lími. Hafið samband við límframleiðandann eða tækniþjónustu okkar áður en lagning hefst ef 
spurningar vakna. 
 
Aðferð við lagningu: 
Við mælum með því að saga til eða breyta fyrstu þremur röðunum eftir þörfum án þess að líma þær 
strax niður. Eftir að þær hafa verið sagaðar til er límið borið á undirlagið og samsettu borðin lögð á límið. 
Í kjölfarið skal aðeins bera lím á þann stærðarflöt undirlagsins sem þægilegt er að vinna með (við mælum 
með þremur til fjórum röðum í senn). Fylgið leiðbeiningunum og leggið gólfefnið borð fyrir borð eða röð 
fyrir röð. Ýtið alltaf borðunum vandlega niður til að tryggja að límið þeki alla undirhlið borðanna. 
 
Lím sem mælt er með: 
Aðeins má nota lím sem hefur verið prófað og samþykkt til notkunar með b!design AQUAblue-gólfefni. 
Upplýsingar um þetta fást hjá BAUHAUS. 

 
3.2.1 Gólfefnið lagt í votrýmum og baðherbergjum 

b!design AQUAblue-gólfefnin eru ekki vatnsheld. Því skal koma í veg fyrir að vatn geti lekið í gegnum 
fúgur á samskeytum og undir gólfefnið. Ávallt skal ganga úr skugga um hvort gólfefnið henti fyrir votrými 
og baðherbergi og veiti vernd gegn raka. 
 

Þenslufúgurnar eru fylltar með einangrunarbandi og silíkonfúguefni til að stjórna hreyfanleika gólfsins. 
 
 
 



4. Almennar ábendingar 
 
b!design AQUAblue-gólfefnið er ætlað til lagningar við eðlilegan stofuhita. Besta hitastigið er á bilinu 

18 °C–23 °C og ákjósanlegt rakastig er 40–60%. 
b!design AQUAblue hentar ekki til langtímanotkunar við hitastig undir 10 °C eða yfir 40 °C. 
b!design AQUAblue hentar ekki til notkunar utandyra, í garðhýsum eða fyrir fljótandi lagningu á 
sturtusvæðum eða votrýmum með gólfniðurföllum eða í sánum. 
b!design AQUAblue þolir vatn en fúgurnar eru ekki vatnsheldar. Forðist því að láta vökva liggja lengi á 
gólfefninu og þurrkið upp leka eins fljótt og hægt er. 
 
Athugið að þegar sól skín beint á gólfefnið getur hitastigið á yfirborði þess hækkað umtalsvert og jafnvel 
farið yfir 50 °C. Hægt er að minnka hitaálagið á gólfefnið með gluggatjöldum, sólskyggnum eða með því 
að varpa skugga á það með öðrum hætti á sólríkum dögum. Þannig má auka endingu gólfefnisins. 
 
Ekki má setja upp kamínur á gólfefninu. Látið kamínur standa í u.þ.b. 40 cm fjarlægð frá gólfinu (t.d. á 
keramík) til varnar gegn bruna. Ef vafi leikur á um þetta atriði skal leita ráða hjá sérfræðingum á sviði 
brunavarna. 
 
Setjið ekki raka blómapotta o.þ.h. beint á gólfefnið. Notið hentugar undirstöður. 
 
Setjið filt undir fætur stóla, borða og annarra húsgagna, notið viðeigandi efni sem draga til sín óhreinindi 
og halda þeim í skefjum (mottur o.fl.) og aðrar hlífar til að koma í veg fyrir rispur og auka endingartíma 
gólfefnisins. Notið alltaf mottur undir skrifstofustóla. 
 
Ekki er hægt að útiloka áhrif annarra efna á gólfefnið (t.d. litarefna í mottum eða teppum) og ekki er 
hægt leggja fram ábyrgðarkröfu vegna slíkra áhrifa. 
 
b!design AQUAblue-gólfefnin eru afhent tilbúin til lagningar með lökkuðu yfirborði. Ekki má slípa 
gólfefnið, bera á það lakk eða leysiefni eftir afhendingu. 
 
Fylgið leiðbeiningunum um umhirðu og þrif sem finna má á vefsíðu b!design. 
 
Förgun: Einstaklingar geta fargað vörunni í endurvinnslustöðvum fyrir sorp. Fyrirtæki: Númer í 
úrgangsskrá: AVV 17 02 03 
 
 
5. Ábyrgð 
 
Geymið eintak af þessum leiðbeiningum um lagningu sem felur í sér ábyrgð á gólfefninu ásamt 
sölukvittuninni. 
 


