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1. Priprema za polaganje 
 
1.1 Ostavite podnu oblogu oko 48h prije polaganja u zapakiranom obliku da se aklimatizira pod sobnim 
uvjetima (ukriženi stog na oko 18°C do 20°C). 
 
1.2 Prije polaganja podne daske trebate provjeriti na istovjetnost šarže, sukladnost s materijalom 
uzorka, te na greške. Daske, na kojima se već prije polaganja nalaze neke greške, ne smiju se polagati. 
 
1.3 Uklonite eventualno postojeće mekane stare obloge, kao što je npr. tepih, igličasti pust ili vinil. 
Neravne obloge s pločicama lopaticom treba ujednačiti. 
 
1.4 Svojstva i priprema podloge/konstrukcija podloge 
 

1.4.1 Podloga mora biti čvrsta, čista, ravna i suha (spremna za polaganje prema DIN 18356, DIN 18202). 
Treba provjeriti sadržaj vlage novih podloga, a kod cementnog estriha ne smije prekoračivati 1,8 CM%, a 
kod suhog gipsanog estriha, odnosno suhog gipsanog tekućeg estriha ne smije prekoračivati 0,3 CM%. 
 
1.4.2 Na podlogama, koje graniče sa zemljanom podlogom, treba obratiti pažnju na dovoljnu 
građevinsku izolaciju. 
 
1.5. Polaganje na podno grijanje s toplom vodom 
Dizajnirane podne obloge b!design AQUAblue su pogodne za polaganje na podna grijanja s toplom 
vodom. 
U načelu prije polaganja treba izvesti propisano funkcijsko i pripremno zagrijavanje za obloge (vidi npr. 
stručnu informaciju „Koordinacija sučelja kod zagrijavanih podnih konstrukcija" www.zdb.de). 
 

OBRATITE PAŽNJU: 
Polaganje na električna podna grijanja se općenito ne preporučuju. 
Kontaktna temperatura prema podnoj oblozi smije iznositi maks. 27C°. 
 
1.6. Smjer polaganja 
Čeona strana daske prema glavnom izvoru svjetla. Kod dugačkih, uskih prostorija u uzdužnom smjeru. 
 
 
 



2.0 Potrebni alati i pribor 
 
2.1 Alat za polaganje: Stolarski metar, olovka, kutnik, nož za polaganje s trapeznim sječivom Opcijski: 
Metalna pila za krojenje metalnih šina, kutna pila za krojenje letvica. 
 
2.2 Pribor: Razmakni klinovi, prigušnik koraka debljine maks. 1,5 mm stabilnog na pritisak od najmanje 
10 t/m2, opsijski prigušnik koraka b!design AQUAblue 
 
 
3. Polaganje poda 
 
Dizajnirane podne obloge b!design AQUAblue su predviđene za plivajuće polaganje i mogu, uz 
pridržavanje uputa pod točkom 3.2, biti zaljepljeni na podlogu po cijeloj površini. 
 
Načelne upute za polaganje: 
- Maksimalna dužina/širina prostorije ne smije, bez dodatne ekspanzijske fuge, prekoračivati 12m. 
- Prvi i posljednji red polaganja treba biti s daskom širine od oko 8 cm.  
- Pomak kod sastavnih spojeva (poprečnih fuga) međusobno mora iznositi najmanje 1/3 dužine neke 
daske. 
 
3.1 Plivajuće polaganje 
Patentirani sustav polaganja „megaloc" čini polaganje dizajniranih podnih obloga b!design AQUAblue 
brzo i lako 
 
3.1.1 Ekspanzijske fuge/plivajuće polaganje 

Kod svih građevnih graničnika i kod svih prijelaza u druge prostorije ili na druge podne obloge, 
te u krivudavim prostorijama, na svim stranama treba predvidjeti pokretne fuge od 10mm. 
Elemente vrata i dovratnike skratite tako da se element s prigušnikom koraka može podvući. 
 
3.1.2 Polaganje prvog reda 
Položite prvu dasku — strana s perom je uvijek okrenuta prema zidu. Čeoni kraj sljedeće daske i nožni 
kraj već položene daske položite jedan preko drugog, a krajevi dasaka duž spojnog zaobljenog ruba 
trebaju uskočiti nakon višekratnih pritiskanja palcem. 
POZOR: Polaganje se izvodi bez čekića i klade na nabijanje! 
Elementi prvog reda se alternativno mogu međusobno spajati i vodoravnim uguravanjem čeonih strana. 
Elemente jednostavnim vodoravnim pomicanjem na čeonom spoju poravnajte rubove i nastavite dalje 
na isti način s ostalim daskama. 
Označite potrebnu dužinu odgovarajuće posljednje daske nekog položenog reda pomoću kutnika. 
Nožem za tepihe dvaput duboko urežite duž oznake na strani dekora. Preko nekog ravnog ruba (rub 
stola ili sl.) prelomite na nastalom željenom mjestu loma. 
 
3.1.3 Polaganje sljedećih redova 
Za postavljanje sljedećih redova jednostavno postavite dasku u uzdužni žlijeb već položenog prednjeg 
reda pod kutom od oko 30° i spustite ju. Čeona strana će se pritom nakon spuštanja blokirati na gore 
opisani način – gotovo. 
 
3.1.4 Ponovno podizanje pojedinih elemenata 
Za ponovno podizanje poda prvo podignite cijeli red iz zglobnog spoja, zatim prvo pojedine dijelove 
rastavite samo vodoravnim pomicanjem u čeonim spojevima. Čeoni spoj pritom nemojte podizati! To 
dovodi do nepopravljivih oštećenja. 
Samo pravilnim uglavljivanjem profilnih elemenata i pravilnim ponovnim podizanjem osiguravate da se 
pod više puta može polagati. 
 
 



3.2 Ljepljenje preko cijele površine 
Dizajnirane podne obloge b!design AQUAblue se alternativno mogu lijepiti preko cijele površine. 
 
Podloga za izvođenje radova s oblogama i parketima u načelu mora biti ravna, suha, čista, bez pukotina, 
bez razdvajača i otporna na povlačenje i pritisak, prema DIN 18 365 i 18 356. 
 
Izvođač naloga za radove za polaganje podnih obloga/parketa mora ispitati podlogu, da li je pogodna za 
izvođenje njegovih radova. Mora provjeriti podlogu na spremnost za polaganje uz primjenu uobičajene 
obazrivosti uz pridržavanje opće priznatih pravila struke, stanja tehnike i uz uvažavanja VOB-a (Pravilnika 
za davanje naloga i za ugovore u građevinarstvu). Ako na podlozi postoje nedostaci ili zbog postojeće 
konstrukcije poda postoji bojazan da će nastati štete, onda polagač poda ili parketa mora reklamirati 
„dvojbe", naročito u slučaju: 
 

- većih neravnina 
- pukotina u podlozi 
- nedovoljno suhe podloge 
- nedovoljno čvrste površine podloge 
- zaprljane površine podloge, npr. uljem, voskom, lakovima, ostacima boje 
- nepravilnog visinskog položaja površine podloge u odnosu na visinski položaj priključnih 

komponenata 
- neodgovarajuće temperature podloge 
- neodgovarajuće prostorne klime 
- nedostajućeg zapisnika o zagrijavanju kod zagrijavanih podnih konstrukcija 
- zahtjevanog zatvaranja pokretnih fuga u podlozi energetskim kratkim spojem 
- nedostajućeg stršanja rubne trake 
- nedostajuće oznake mjesta mjerenja kod zagrijavanih podnih konstrukcija 
- nedostajuće skice fuga (ako je potrebna) 

 
Treba obratiti pažnju na sve podatke proizvođača ljepila, kao što su vremena odljepljivanja i umetanja. 
Ljepilo treba premazati po cijeloj površini (treba izbjegavati mjesta bez nanesenog ljepila). U načelu 
konstrukciju, te eventualne temeljne premaze, mase za premazivanje ili ljepila, treba izvoditi u sklopu 
istog sustava, budući da se samo s međusobno usklađenim materijalim može zajamčiti velika sigurnost 
polaganja i optimalni rezultati. Molimo da u slučaju potrebe prije polaganja kontaktirate proizvođača 
ljepila ili našu tehničku servisnu službu. 
 
Tehnika polaganja: 
Preporučamo da prvo skrojite prva tri reda, odnosno da ih uskladite bez da ih zaljepite. Tek nakon 
krojenja nanesite ljepilo na podlogu, a zatim sastavljene elemente položite na svježu površinu ljepila. 
Zatim na podlogu nanesite tek toliko ljepila, koliko možete komotno obraditi (preporučamo dva do četiri 
reda). Sad prema uputi za polaganje položite element po element, odnosno red po red. Elemente uvijek 
morate dobro pritisnuti tako da se postigne dodir s ljepilom na poleđini daske na što većoj površini. 
 
Preporuke u vezi ljepila: 
Smiju se koristiti samo ljepila, koja su ispitano pogodna za dizajnirane podove b!design AQUAblue. Vaš 
BAUHAUS će Vam ih navesti po upitu. 

 
3.2.1 Polaganje poda u vlažnim prostorijama i sanitarnim područjima 

Dizajnirani podovi b!design AQUAblue nisu nepropusni na vodu. Stoga trebate spriječiti da voda 
može prodrijeti ispod poda kroz priključne fuge i fuge između elemenata. U svakom slučaju treba 
osigurati da je podloga pogodna za mokre i sanitarne prostorije i da sprečava prodor vlage. 
 

Ekspanzijske fuge se ispunjavaju izolirajućim trakama i preko njih nanesenom solikonskom fugom da se 
održi mogućnost kretanja poda. 
 



4. Opće napomene 
 
Dizajnirani pod b!design AQUAblue predviđen je za primjenu u normalnoj stambenoj klimi. Idealne su 
temperature u prostorijama od 18°C do 23°C uz relativnu vlagu u zraku od 40-60%. 
Za temperaturna područja ispod 10°C i preko 40°C b!design AQUAblue nije trajno pogodan. 
Za polaganje u vanjskom području i vrtnim kućicama, te za plivajuće polaganje u tuš kabinama, odnosno 
mokrim prostorijama s podnim odvodom vode i u saunama, b!design AQUAblue niije pogodan. 
b!design AQUAblue je otporan na vodu, ali u području fuga nije nepropustan za vodu. Stoga izbjegavajte 
trajno opterećivanje tekućinama i što prije pokupite stajaću tekućinu. 
 
Molimo da obratite pažnju na činjenicu da kod neposrednog izlaganja sunčevim zrakama na površini 
mogu nastati temperature od znatno iznad 50°C. Termičko opterećenje s tim u vezi možete smanjiti tako 
da se vrućih ljetnih dana pobrinete za dovoljno zasjenjivanje poda, npr. roloima ili markizama. Na taj 
način produžavate vijek trajanja svog poda. 
 
Kamin pećnice ne smijete postavljati na pod. Oko kamina trebate predvidjeti protupožarnu podnu 
zaštitnu površinu (npr. od keramike) od oko 40 cm. U slučaju nedoumica savjetujte se sa svojim 
dimnjačarom. 
 
Vlažne posude za biljke i sl. nemojte stavljati neposredno na pod, uvijek koristite odgovarajuće podloške. 
 
Primjenom klizača od filsa ispod nogu stolica, stolova i namještaja, pogodnim zonama za zadržavanje 
nečistoće i za održavanje čistoće (tekstilne prostirke itd.), te pogodnim podlošcima, možete izbjeći 
ogrebotine i produžiti vijek trajanja svog poda. Uvijek koristite podloške za uredske stolice. 
 
Uzajamna djelovanja s ostalim materijalima (npr. promjena boje ispod podnih prostirki ili tepiha) nisu 
isključena i ne predstavljaju razlog za reklamaciju. 
 
Dizajnirane podne obloge b!design AQUAblue isporučuju se spremne za polaganje i s pečatnim 
površinskim slojem. Pod se stoga nikad ne smije strugati ili obrađivati lakom, odnosno otapalima. 
 
Obratit pažnju na upute za čišćenje i održavanje (web stranica b!design). 
 
Zbrinjavanje je privatno moguće preko običnog kućnog/glomaznog otpada, komercijalno: Br. šifre 
otpada: AVV 17 02 03 
 
 
5. Jamstvo 
 
Radi zaštite svojeg jamstva i prava na jamstvene usluge svakako pohranite jedan primjerak ove upute za 
polaganje zajedno s računom kod kupnje svog poda. 
 


